
                            КРАЕВАЯ МАРКЕТИНГОВАЯ ПРОГРАММА 

"ЮЖНАЯ ЗДРАВНИЦА" 

 

Санаторий "Южное Взморье" (г. Сочи) 
Санаторий «Южное Взморье» — легендарный черноморский курорт, расположен в живописном реликтовом парке в нескольких шагах от центра Адлерского района г. 
Сочи, в 10 минутах езды от Международного Аэропорта, Железнодорожного вокзала и Олимпийского Парка. Профили лечения: опорно-двигательный аппарат, нервная 
система, сердечно-сосудистая система, гинекология, урология, дерматология, эндокринная система (диабет, патология щитовидной железы), профессиональные 
заболевания (в т.ч. связанные с радиационными воздействиями). Кроме того, свою известность санаторий приобрел благодаря уникальному Центру естественного 
оздоровления «НатураМед», где проводятся программы по методике знаменитого профессора Юрия Левина, нацеленные на очищение и восстановление организма на 
клеточном уровне по системе «детокс» . 

ПРОГРАММЫ ЛЕЧЕНИЯ И ОЗДОРОВЛЕНИЯ 
 

1. Оздоровительный тур 7 дней (15.01.2018 - 01.05.2018) 
 

№ 

п/п 

Наименован

ие СКО* 
Адрес Контакты 

Категория 

номера 

(прожива 

ние 7 ночей) 

Предусмотрен

ное питание 

(завтраки/ 

полупансион/ 

пансион/ 

диетическое) 

Пакет процедур 

 

(с указанием наименования и количества процедур)** 

Общая 

стоимость, 

руб. 

(на 1 чел.) 

Дополн

ительна

я 

информ

ация 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

1 

 

Санаторий 

«Южное 

взморье» 

 

г. Сочи, ул. 

Калинина, 1 

 

vzmorie@sochi.

com  

(862) 269 15 50,  

(862) 269 17 00 

 

«Стандарт» 2 

мест. 

1 комн. 

 

Полный 

пансион 

(завтрак, обед, 

ужин) 

Заболевания сердечно-сосудистой системы: 
1. Прием терапевтический - 2; 

2. ЭКГ- 1; 

3. Бассейн через день - 3; 

4. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные /  

ароматические /  жемчужные - 3 (за искл. сероводородных); 

5. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 3 (1.5 ед.); 

6. Лечебный душ: циркулярный / Шарко - 3; 

7. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида, электрофорез, магнитотерапия, электросон, 

дарсонвализация, эл./пневмомассаж н/к (ВБ) и т.д. - 3 (1 вид); 

8. Фитотерапия - 4. 

 

Заболевания костно-мышечной системы: 
1. Прием терапевтический - 2; 

2. Бассейн через день - 3; 

 

17 150 

руб./чел 

 

Назначе

ние 

процеду

р по 

показани

ям. 

Лечебны

е ванны 

через 

день.  
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3. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные /  

ароматические /  нафталановые - 3 (за искл. сероводородных); 

4. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 3 (1.5 ед.); 

5. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 3 (1 вид); 

6. Грязелечение / парафиноозокеритолечение: до 4 зон - 3 (1 зона); 

7. Фитотерапия - 4. 

 

Заболевания пищеварительной  системы: 
1. Прием терапевтический - 2; 

2. Бассейн через день - 3; 

3. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные /  

ароматические /  нафталановые - 3 (за искл. сероводородных); 

4. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 3 (1.5 ед.); 

5. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 3 (1 вид); 

6. Грязелечение: до 4 зон - 3 (1 зона); 

7. Фитотерапия - 4; 

8. Микроклизмы (масляные, из отвара трав, с лекарственными 

веществами) - 2. 

 

Заболевания органов дыхания: 
1. Прием терапевтический - 2; 

2. Бассейн через день - 3; 

3. Лечебные ванны: йодобромные / жемчужные / ароматические / 

сероводородные при заболеваниях верхних дыхательных путей (по 

показаниям) - 3 (за искл. сероводородных); 

4. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 3 (1.5 ед.); 

5. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 3 (1 вид); 

6. Грязелечение: до 4 зон - 3 (1 зона); 

7. Фитотерапия - 4; 

8. Лечебный душ: циркулярный / Шарко - 3; 

9. Спелеотерапия - 3. 

 

Заболевания нервной системы: 
1. Прием терапевтический - 2; 

2. Бассейн через день - 3; 

3. Лечебные ванны: сероводородные / бишофитные / ароматические 

/ нафталановые - 3 (за искл. сероводородных); 

4. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 3 (1.5 ед.); 

5. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 3 (1 вид); 

6. Грязелечение: 4 зоны - 3 (1 зона); 

7. Фитотерапия - 4; 



8. Лечебный душ: циркулярный / Шарко - 3. 

 

Заболевания мочеполовой  системы: 
1. Прием терапевтический - 2; 

2. Консультация врача-специалиста - 1;  

3. Бассейн через день - 3; 

4. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные / травяные - 3 

(за искл. сероводородных); 

5. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 3 (1.5 ед.); 

6. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 3 (1 вид), КВЧ-терапия (дети) - 3; 

7. Грязелечение: ректальные / вагинальные грязевые тампоны, др. 

области 4 зоны - 3 (1 зона); 

8. Фитотерапия - 4; 

9. Лечебный душ: восходящий / циркулярный - 3; 

10. Орошения вагинальные йодобромной водой - 3.  

 

Заболевания эндокринной системы и обмена веществ: 
1. Прием терапевтический - 2; 

2. Консультация врача-специалиста - 1;  

3. Бассейн через день - 3; 

4. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные / 

ароматические / бишофитные - 3 (за искл. сероводородных); 

5. Массаж: ручной (до 3.0 ед.) / подводный - 3 (1.5 ед.); 

6. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида, СМТ-форез, электрофорез, эл./пневмомассаж н/к (СД) - 3; 

7. Грязелечение: 4 зоны - 3 (1зона); 

8. Фитотерапия - 4; 

9. Лечебный душ: циркулярный / Шарко - 3; 

10. Исследование уровня глюкозы в крови (при СД) - 1. 

 

Кожные заболевания: 
1. Прием терапевтический - 2; 

2. Консультация врача-специалиста - 1;  

3. Бассейн через день - 3; 

4. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные /  

нафталановые /  жемчужные (дети) - 3 (за искл. сероводородных); 

5. Массаж: ручной (до 3.0 ед.) / подводный - 3 (1.5 ед.); 

6. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 3; 

7. Теплолечение: нафталановые аппликации + «Солюкс» / 

грязелечение 4 зоны - 3 (1 зона); 

8. Фитотерапия - 4; 

9. Лечебный душ: циркулярный / Шарко -3. 

 



 

2. Оздоровительный тур 14 дней (15.01.2018 - 01.05.2018) 

 

№ 

п/п 

Наименова

ние СКО* 
Адрес Контакты 

Категория 

номера 

(проживание 

14 ночей) 

Предусмотрен

ное питание 

(завтраки / 

полупансион / 

пансион / 

диетическое) 

Пакет процедур 

(с указанием наименования и количества процедур)** 

Общая 

стоимость, 

руб. 

(на 1 чел.) 

Дополнит

ельная 

информа

ция 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

1 

 

Санаторий 

«Южное 

взморье» 

 

г. Сочи, ул. 

Калинина, 1 

 

vzmorie@sochi.

com  

(862) 269 15 50,  

(862) 269 17 00 

 

«Стандарт»  

2 мест.  

1 комн. 

 

Полный 

пансион 

(завтрак, обед, 

ужин) 

Заболевания сердечно-сосудистой системы: 
1. Прием терапевтический - 3; 

2. Консультация врача специалиста - 1; 

3. ЭКГ- 1; 

4. Бассейн через день - 6; 

5. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные /  

ароматические / жемчужные - 6; 

6. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 6; 

7. Лечебный душ: циркулярный / Шарко - 6; 

8. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида, электрофорез, магнитотерапия, электросон, 

дарсонвализация, эл./пневмомассаж н/к (ВБ) и т.д. - 12; 

9. Фитотерапия - 8. 

 

Заболевания костно-мышечной системы: 
1. Прием терапевтический - 3; 

2. Консультация врача специалиста - 1; 

3. Биохимический анализ крови: (С - реактивный белок, 

ревматоидный фактор, мочевая кислота) -1; 

4. Бассейн через день - 6; 

5. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные /  

ароматические / нафталановые - 6; 

6. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 6; 

7. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 12; 

8. Грязелечение / парафиноозокеритолечение: до 4 зон - 6; 

9. Лечебный душ: циркулярный / Шарко - 6; 

10. Фитотерапия - 8. 

 

Заболевания пищеварительной  системы: 
1. Прием терапевтический - 3; 

2. Консультация врача специалиста - 1; 

3. УЗИ брюшной полости - 1; 

4. Бассейн через день - 6; 

 

34 300 

руб./чел 

 

Назначен

ие 

процедур 

по 

показания

м. 

Лечебные 

ванны 

через 

день.  
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5. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные /  

ароматические / нафталановые - 6; 

6. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 6; 

7. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 12; 

8. Грязелечение: до 4 зон - 6; 

9. Лечебный душ: циркулярный / Шарко - 6; 

10. Фитотерапия - 8; 

11. Микроклизмы (масляные, из отвара трав, с лекарственными 

веществами) - 5. 

 

Заболевания органов дыхания: 
1. Прием терапевтический - 3; 

2. Консультация врача специалиста - 1; 

3. ЭКГ- 1; 

4. Бассейн через день - 6; 

5. Лечебные ванны: йодобромные / жемчужные / ароматические / 

сероводородные при заболеваниях верхних дыхательных путей (по 

показаниям) - 6; 

6. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 6; 

7. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 12; 

8. Грязелечение: до 4 зон - 6; 

9. Фитотерапия - 8; 

10. Лечебный душ: циркулярный / Шарко - 6; 

11. Спелеотерапия - 6. 

 

Заболевания нервной системы: 
1. Прием терапевтический - 3; 

2. Консультация врача специалиста - 1; 

3. Бассейн через день - 6; 

4. Лечебные ванны: сероводородные / бишофитные / ароматические 

/ нафталановые - 6; 

5. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 6; 

6. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 12; 

7. Грязелечение: 4 зоны - 6; 

8. Фитотерапия - 8; 

9. Лечебный душ: циркулярный / Шарко -6. 

 

Заболевания мочеполовой  системы: 
1. Прием терапевтический - 3; 

2. Консультация врача-специалиста - 1;  

3. Общий анализ мочи - 1; 

4. Микроскопия мазков - 1; 



5. УЗИ органов малого таза / почек / предстательной железы / 

мочевого пузыря - 1; 

6. Бассейн через день - 6; 

7. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные / травяные - 6; 

8. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 6; 

9. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 3 (1 вид), КВЧ-терапия (дети) - 6; 

10. Грязелечение: ректальные / вагинальные грязевые тампоны, др. 

области 4 зоны - 6; 

11. Фитотерапия - 8; 

12. Лечебный душ: восходящий / циркулярный - 6; 

13. Орошения вагинальные йодобромной водой - 6.  

 

Заболевания эндокринной системы и обмена веществ: 
1. Прием терапевтический - 3; 

2. Консультация врача-специалиста - 1;  

3. ЭКГ- 1; 

4. УЗИ 1 орган - 1; 

5. Общий анализ крови - 1; 

6. Исследование уровня глюкозы в крови (при СД) - 3; 

7.Общий анализ мочи - 1; 

7. Бассейн через день - 6; 

8. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные / 

ароматические / бишофитные - 6; 

9. Массаж: ручной (до 3.0 ед.) / подводный - 6; 

10. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной 

водой: 1-2 вида, СМТ-форез, электрофорез, эл./пневмомассаж н/к 

(СД) - 12; 

11. Грязелечение: 4 зоны - 6; 

12. Фитотерапия - 8; 

12. Лечебный душ: циркулярный / Шарко - 6. 

 

Кожные заболевания: 
1. Прием терапевтический - 3; 

2. Консультация врача-специалиста - 1;  

3. Бассейн через день - 6; 

4. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные /  

нафталановые / жемчужные (дети) - 6; 

5. Массаж: ручной (до 3.0 ед.) / подводный - 6; 

6. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 12; 

7. Теплолечение: нафталановые аппликации + «Солюкс» / 

грязелечение 4 зоны - 6; 

8. Фитотерапия - 8; 

9. Лечебный душ: циркулярный / Шарко -6. 



 

3. Санаторно-курортное лечение 21 день (15.01.2018 - 01.05.2018) 

 

№ 

п/п 

Наименова

ние СКО* 
Адрес Контакты 

Категория 

номера 

(проживание 

21 ночь) 

Предусмотрен

ное питание 

(завтраки/ 

полупансион/ 

пансион/ 

диетическое 

питание) 

Пакет процедур  

(с указанием наименования и  количества процедур)** 

Общая 

стоимость, 

руб. 

(на 1 чел.) 

Дополнит

ельная 

информа

ция 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

1 

 

Санаторий 

«Южное 

взморье» 

 

г. Сочи, ул. 

Калинина, 1 

 

vzmorie@sochi.

com  

(862) 269 15 50,  

(862) 269 17 00 

 

«Стандарт»  

2 мест. 

1 комн. 

 

Полный 

пансион 

(завтрак, обед, 

ужин) 

Заболевания сердечно-сосудистой системы: 
1. Прием терапевтический - 3; 

2. Консультация врача специалиста - 1; 

3. ЭКГ- 2; 

4. Бассейн через день - 8; 

5. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные /  

ароматические /  жемчужные - 8; 

6. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 8; 

7. Лечебный душ: циркулярный / Шарко -8; 

8. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида, электрофорез, магнитотерапия, электросон, 

дарсонвализация, эл./пневмомассаж н/к (ВБ) и т.д. - 16; 

9. Фитотерапия - 12. 

 

Заболевания костно-мышечной системы: 
1. Прием терапевтический - 3; 

2. Консультация врача специалиста - 1; 

3. Биохимический анализ крови: (С - реактивный белок, 

ревматоидный фактор, мочевая кислота) -1; 

4. Бассейн через день - 8; 

5. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные /  

ароматические /  нафталановые - 8; 

6. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 8; 

7. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 16; 

8. Грязелечение / парафиноозокеритолечение: до 4 зон - 8; 

9. Лечебный душ: циркулярный / Шарко - 8; 

10. Фитотерапия - 12. 

 

Заболевания пищеварительной  системы: 
1. Прием терапевтический - 3; 

 

51 450 

руб./чел 

 

Назначен

ие 

процедур 

по 

показания

м. 

Лечебные 

ванны 

через 

день.  
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2. Консультация врача специалиста - 1; 

3. УЗИ брюшной полости - 1; 

4. Бассейн через день - 8; 

5. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные /  

ароматические / нафталановые - 8; 

6. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 8; 

7. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 16; 

8. Грязелечение: до 4 зон - 8; 

9. Лечебный душ: циркулярный / Шарко - 8; 

10. Фитотерапия - 8; 

11. Микроклизмы (масляные, из отвара трав, с лекарственными 

веществами) - 6. 

 

Заболевания органов дыхания: 
1. Прием терапевтический - 3; 

2. Консультация врача специалиста - 1; 

3. ЭКГ- 1; 

4. Бассейн через день - 8; 

5. Лечебные ванны: йодобромные / жемчужные / ароматические / 

сероводородные при заболеваниях верхних дыхательных путей (по 

показаниям) - 8; 

6. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 8; 

7. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 16; 

8. Грязелечение: до 4 зон - 8; 

9. Фитотерапия - 12; 

10. Лечебный душ: циркулярный / Шарко - 8; 

11. Спелеотерапия - 8. 

 

Заболевания нервной системы: 
1. Прием терапевтический - 3; 

2. Консультация врача специалиста - 1; 

3. Бассейн через день - 8; 

4. Лечебные ванны: сероводородные / бишофитные / ароматические 

/ нафталановые - 8; 

5. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 8; 

6. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 16; 

7. Грязелечение: 4 зоны - 8; 

8. Фитотерапия - 12; 

9. Лечебный душ: циркулярный / Шарко - 8.  

 

Заболевания мочеполовой  системы: 
1. Прием терапевтический - 3; 



2. Консультация врача-специалиста - 1;  

3. Общий анализ мочи - 1; 

4. Микроскопия мазков - 1; 

5. УЗИ органов малого таза / почек / предстательной железы / 

мочевого пузыря - 1; 

6. Бассейн через день - 8; 

7. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные / травяные - 8; 

8. Массаж: ручной (3.0 ед.) / подводный - 8; 

9. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 3 (1 вид), КВЧ-терапия (дети) - 12; 

10. Грязелечение: ректальные / вагинальные грязевые тампоны, др. 

области 4 зоны - 8; 

11. Фитотерапия - 12; 

12. Лечебный душ: восходящий / циркулярный - 8; 

13. Орошения вагинальные йодобромной водой - 8.  

 

Заболевания эндокринной системы и обмена веществ: 
1. Прием терапевтический - 3; 

2. Консультация врача-специалиста - 1;  

3. ЭКГ- 1; 

4. УЗИ 1 орган - 1; 

5. Общий анализ крови - 1; 

6. Исследование уровня глюкозы в крови (при СД) - 4; 

7. Общий анализ мочи - 1; 

7. Бассейн через день - 8; 

8. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные / 

ароматические / бишофитные - 8; 

9. Массаж: ручной (до 3.0 ед.) / подводный - 8; 

10. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной 

водой: 1-2 вида, СМТ-форез, электрофорез, эл./пневмомассаж н/к 

(СД) - 16; 

11. Грязелечение: 4 зоны - 8; 

12. Фитотерапия - 12; 

12. Лечебный душ: циркулярный / Шарко - 8. 

 

Кожные заболевания: 
1. Прием терапевтический - 3; 

2. Консультация врача-специалиста - 1;  

3. Бассейн через день - 8; 

4. Лечебные ванны: сероводородные / йодобромные /  

нафталановые /  жемчужные (дети) - 6; 

5. Массаж: ручной (до 3.0 ед.) / подводный - 8; 

6. Электросветолечение, ингаляции, орошения йодобромной водой: 

1-2 вида - 16; 

7. Теплолечение: нафталановые аппликации + «Солюкс» / 



грязелечение 4 зоны - 8; 

8. Фитотерапия - 12; 

9. Лечебный душ: циркулярный / Шарко - 8. 

 

 
* Санаторно-курортная организация в соответствии с пунктом 1.19 Номенклатуры медицинских организаций, утвержденной приказом министерства здравоохранения 
Российской Федерации от 6 августа 2013 года № 529н (бальнеологическая лечебница, грязелечебница, санаторий, санатории для детей, в том числе для детей с 
родителями, санаторий-профилакторий, курортная поликлиника, санаторный оздоровительный лагерь круглогодичного действия или соответствующее структурное 
подразделение медицинской организации, осуществляющей медицинскую деятельность). 

 

** В каждом предусмотренном пакете процедур обязательно применение природных лечебных грязей и (или) внутреннее (лечебно-столовые, лечебные) и наружное 
применение минеральных вод. Количество вариантов пакетов процедур от 1 до 5. 

 

 

 

 

 

 

 

ОАО Санаторий «Южное Взморье»  

 Сочи, Адлерский район, ул. Калинина, 1 

 Служба размещения: (862) 269-19-00 круглосуточно; 

 Отдел продаж: (862) 269-15-50, 269-17-00,  

E-mail: vzmorie@sochi.com 

www.uvzmorie.ru 
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