
Перечень 
обязательных документов 

Перечень обязательных медицинских документов для предоставления санаторно-
курортных услуг (Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 13 мая 
2025 г. № 274н) 

Для взрослых: 

• Паспорт гражданина РФ.

• Санаторно-курортная карта* Форма № 072/у (оформленная не более 2 месяцев назад): 
клинический анализ крови и анализ мочи, электрокардиографическое обследование, 
рентгенологическое исследование органов грудной клетки (флюорография), осмотр 
гинеколога для женщин.

• Медицинский страховой полис.

Для детей: 

• При приобретении путевки с лечением - санаторно-курортная карта* Форма № 076/у
(оформленная не более 12 месяцев назад).

• При приобретении путевки без лечения - санаторно-курортная карта* Форма № 079/у
(оформленная не более 3 месяцев назад).

• Медицинский страховой полис.

• Доверенность на сопровождение ребенка в случае приезда без законного представителя
(отец, мать, опекун, иные лица, установленные законом).

Для иностранных граждан: 

• Паспорт иностранного гражданина.

• Миграционная карта.

• Виза (если для данной страны действует визовый режим).

• Полис медицинского страхования.

• Санаторно-курортная карта* Форма № 072/у-04 (оформленная не более 2 месяцев назад):
клинический анализ крови и анализ мочи, электрокардиографическое обследование,
рентгенологическое исследование органов грудной клетки (флюорография), осмотр
гинеколога для женщин.



Если по приезду в санаторий у вас нет санаторно-курортной карты? 
В случаях, когда санаторно-курортная карта отсутствует, в санатории пациенту 
проводятся мероприятия, направленные на выявление показаний и противопоказаний к 
санаторному лечению. Услуга платная и в стоимость путёвки не входит. Это может занять 
1-2 дня, во время которых получение лечебных процедур будет невозможно. 
 
*По путёвке «Оздоровление», для взрослых, наличие санаторно-курортной карты не 
требуется, но мы рекомендуем её оформление, так как если вы захотите приобрести 
какие-либо процедуры, то для них будет требоваться обследование, чтобы выявить 
показания и противопоказания. 

Санаторий «Южное Взморье» г. Сочи, Адлерский район, ул. Калинина,1 
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